Speiseplan Ludwig-Durr-Schule

Woche 30/2010 vom 26.07.10 bis 29.07.10

Montag 26.07.10

e Pfannengyros vom Schwein mit Zwiebeln und Tsatziki,
Wedges Potatoes & verschiedene Salate (S)

Dienstag 27.07.10

o Kalbfleischstreifen mit Champignons in Rahmsol3e,
Kartoffelplree & verschiedene Salate (F)

Mittwoch 28.07.10

e Pangasiusfilet mit Limonen-Krauterkruste, Kartoffeln &
verschiedene Salate (F/Z2)

Ab Donnerstag 29.07.10

Somn ferien
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|

F=Fisch / G=Geflugel / L=Lamm / K=Kalb / R=Rind / S=Schwein / W=Wild / *=Alkohol /
Z= Zusatzstoffe (Siehe Aushang) - Anderungen vorbehalten —



