Speiseplan Ludwig-Durr-Schule

Woche 28/2010 vom 12.07.10 bis 16.07.10 b £ ‘,«

Montag 12.07.10

e Cordon bleu vom Schwein, geflllt mit Schinken und Kase,
Kartoffeln & verschiedene Salate (S)

Dienstag 13.07.10

e Curryschnitzel von der Pute, Butterreis & verschiedene
Salate (G)

Mittwoch 14.07.10

e Paniertes Schollenfilet, Sauce Remoulade,
Petersilienkartoffeln & verschiedene Salate (F/Z2)

Donnerstag 15.07.10

o Metzgerspiel® mit Zwiebeln, Speck und Paprika, Nudeln
& verschiedene Salate (S/Z1,2,3,4)

Freitag 16.07.10

e Erbseneintopf mit Kartoffeln und Wurstradle &
verschiedene Salate (S/Z21,2,3,4)

F=Fisch / G=Geflugel / L=Lamm / K=Kalb / R=Rind / S=Schwein / W=Wild / *=Alkohol /
Z= Zusatzstoffe (Siehe Aushang) - Anderungen vorbehalten —



